
Formación y kit de herramientas en planificación de
trayectoria profesional para personas en una
encrucijada profesional y que buscan empleo.
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PLANTILLA: DEBE TENER, DEBERÍA HABER, PODRÍA HABER TENIDO e IGNORAR

Financiado por la Unión Europea. Sin embargo, las opiniones expresadas son únicamente
de los autores y no reflejan necesariamente las de la Unión Europea ni de la Agencia
Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA
pueden ser responsables de ellas.

Mi nombre: ............ Profesión, trabajo....................

Requisitos Mis habilidades y hallazgos

Habilidades blandas

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Habilidades técnicas (duras)

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Competencias

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Cualidades personales

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Experiencias laborales y educativas

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Áreas de conocimiento

- Tengo: 
- Desarrollo: 
- Puedo elegir: 
- Puedo ignorar:

Acción a tomar

· Actividades de formación y educación: 
· Ganando experiencia: 
· Fortalecimiento de competencias específicas: 
· Preparación para solicitudes de empleo o entrevistas:
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