
Fase 2 

Habilidades y 

competencias

Fase 3

Contexto

Financiado por la Unión Europea. Sin embargo, las opiniones expresadas son únicamente de los autores y no reflejan necesariamente las de la Unión Europea ni de la Agencia

Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA pueden ser responsables de ellos.

Plantilla de Reflexión de Fase

Formación y kit de herramientas en planificación de trayectoria profesional

para personas en una encrucijada profesional y que buscan empleo. 2024-1-

FI01-KA220-ADU-000243871

Fase 4 

Identificación de oportunidades 

profesionales

Fase 5

Planificación e 

implementación

Hallazgos

¿Tengo 

suficiente 

información? 

¿O necesito 

usar otras 

herramientas?

Fase 1

Autoconocimiento


	Diapositiva 1

